
     　　　日本予防医学推進委員会　推奨

日　時 　３月１２日（土） １３：３０～１６：３０（個人相談有り）

会　場 　アットビジネスセンター　池袋駅前　別館9F　901号室

豊島区東池袋1‐6‐4　　　TEL　０３-５４６５-５５０６

定　員 　５０名

主　催 　(株)セリオ 東京(営)、群馬(営)、東京中央(営)、所沢(営)

　さいたま市(営)、千葉野田(営)、千葉船橋(営)

後　援 　(株)源齋

参加費 　１，０００円

地　図

●　お問い合わせお申込み先
　　（株）源齋（島田 ＴＥＬ　048-667-5337 ＦＡＸ　048-661-8855

ご紹介者お名前 ご住所 ＴＥＬ

八雲風化貝カルシウムセミナー

カルシウムは日本人に不足している栄養素の１つです。
カルシウムは骨を作る大切な栄養素ですが、その他にも色々なはたらきを持っています。
そして私達の体を支えている「骨」は、自分自身でしっかり管理しないといけません。
骨の役割や、骨に欠かせない栄養素、カルシウムなどについて、わかりやすく伝えます。

初級セミナー
～カルシウムの不思議
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